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MEDNARODNA LISTINA O TELESNI VZGOJI IN ŠPORTU  

Sredi 70-ih let so države članice UNESCA in nevladne organizacije izrazile zaskrbljenost  zaradi 
pomanjkanja standardov in mednarodnih inštitucij ter ustanov za telesno vzgojo in šport na 
mednarodni ravni. Z opredelitvijo tega vprašanja so želeli zagotoviti večjo udeležbo splošne javnosti v 
športnih aktivnostih, podpreti vlogo telesne vzgoje in športa v globalnem izobraževalnem sistemu, 
poudariti povezanost med telesno vzgojo in športom ter potrebami posameznika in družbe, vlogo in 
status odgovornega osebja, pomembnost opreme in materialov, raziskav in ovrednotenja, 
dokumentacije, medijev, organizacij na nacionalni ravni, in pomen mednarodnega  sodelovanja.  

Listino je pripravila skupina strokovnjakov, sprejela pa jo je Generalna konferenca UNESCA na 20. 
zasedanju, 2l. novembra 1978, v Parizu.  

Listina ni namenjena zgolj tistim, ki pripravljajo učne načrte na področju telesne vzgoje in športa na 
nacionalni in mednarodni ravni, za raziskovalce, za trenerje, za učno osebje, za vaditelje in voditelje, 
zdravnike, psihologe itd., za novinarje, in seveda za športnice in športnike, tako amaterske kot 
poklicne, temveč tudi za širšo javnost, za gledalce, kot tudi tiste, ki jih iz takšnih ali drugačnih razlogov 
telesna vzgoja in šport zanimata. Osrednja lastnost UNESCO mednarodne listine o telesni vzgoji in 
športu je ta, da jasno poudarja osnovno človekovo pravico do telesne aktivnosti oziroma do ukvarjanja 
s športom. 
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